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Roteln-Diagnostik

Vor und wahrend einer Schwangerschaft

Hamagglutinations-Hemmtest (HAHT) wird eingestellt

Rételn
LI 2205
In der aktuellen Mutterschafts-Richtlinie (Mu-RL) und der Richtlinie zur Empféngnisregelung wird die

serologische Untersuchung auf Rételn-Immunitat neu geregelt.

Eine serologische Roételn-Diagnostik (mit der Frage Immunitét) ist nur noch flir Schwangere gefordert, wenn kein
dokumentierter Nachweis einer zweimaligen Roételn-Impfung vorliegt oder wenn vor Eintritt der aktuellen
Schwangerschaft nicht auf Immunitat (Vorbefunde) geschlossen werden konnte. In der Mu-RL wird auBerdem
die Beschrankung auf den HAH-Test (Hamagglutinations-Hemmtest) als Nachweisverfahren fiir die Roételn-
Immunitat aufgehoben. Mit Wirkung vom 01.07.2012 ist der Rételn-HAHT nicht mehr Bestandteil des EBM. Die
GOP 01829 wurde gestrichen und die Rételn-Diagnostik dahingehend angepasst.

Wahrend einer Schwangerschaft (Mutterschafts-Richtlinie)

Unklarer Impfstatus bzw. Immunstatus: Zu einem méglichst friihen Zeitpunkt soll die Uberpriifung der Immunitét
durch die serologische Bestimmung von Rételn-Antikérpern durchgefiihrt werden.
Bitte Feld: ,Rdteln Immunitdt?* auf gynékologischem Anforderungsschein (Muster 10, Kombi) anstreichen.

Schwangere ohne Immunitét gegen Rételn: (aus o.g. Vorbefunden in der Frihschwangerschaft) Eine
zusatzliche serologische Bestimmung von Rételn-Antikérpern soll zwischen der 16./17. SSW erfolgen. Bitte
Feld: ,Rételn Immunit4t?* auf gynakologischem Anforderungsschein (Muster 10, Kombi) anstreichen.

Auffalliger Anamnese (Verdacht Infektion): Zum Ausschluss einer frischen Infektion ist die sofortige und
gleichzeitige Bestimmung von Rétel-IgM- und IgG-Antikérpern erforderlich. Bitte Feld: ,Rételn VD Infektion* auf
gynakologischem Anforderungsschein (Muster 10, Kombi) anstreichen und Ausnahmekennziffer 32007
angeben.
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Far Rickfragen stehen wir lhnen sehr gern zur Verfligung.

Mit freundlichen GriiBen

Kristian Meinck, MBA

Stand: 20. Juli 2012



